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EDITORIAL

Ouf, ¢a y est (presque) !

La charte de la qualité de la vie nocturne va voir le jour.

Elle sera consultable sur notre site d’ici quelques semaines.

Elle reprendra ce qui avait été annoncé lors de notre réunion publique du 26 janvier.
Il restera a la faire appliquer.

Nous serons partie prenante en tant que membre de la commission de suivi.

Autre bonne nouvelle : le CCS2 a voté une
résolution pour I'amélioration de la vie du
centre-ville (Cf article en page 3).

Le quartier est dynamique.

Pour le prouver, nous vous donnons dans ce nu-
méro un petit échantillon de la vie de diverses
associations et vous en souhaitons bonne lecture.
A bientdt.

Le président.
Gérard Hudault

PS. Une affiche vous est offerte en encart, recom-
mandant aux visiteurs nocturnes de respecter votre sommeil. Faites en bon usage, par exemple en
la collant sur les vitres de vos fenétres.

ACHAT VENTE

16, Place Sainte Claire — 38000 Grenoble
Tel: 0476 41 86 16
Fax : 0476 41 86 33
http :// www.b2cimmobilier.fr

de 9h a 12h et de 14h a 18h
et le samedi de 9h a 12h

Ouvert du lundi au vendredi LOCATION GESTION SYNDIC
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Oh mon cher Cularo
Au bord de la riviere
Tu te mires dans Peau
Et tu étales ta misére

Sous le rocher en pente

Oii fleurit le raisin

Voila I'Iseére qui serpente

Et Saint-Laurent qui le retient

En franchissant le pont
Sur la rive opposée

On trouve la justice
Sur la place Saint-André

Dauphin, Dauphin d’autrefois
Humbert I

Murmurez-vous parfois

A loreille des Grenoblois ?

Et voila Lesdiguieres

Qui plante son chdteau

Au coeur de la ville entiere

On P'on va s’asseoir lorsqu il fait beau

Puis c’est le grenier de la Grenette
Qui se remplit de blé

et d’orge aussi

Témoin la rue Montorge

En fldnant un peu

On arrive a Berlioz

Qui sous des frondaisons
Meédite une partition

Et vous grand Champollion

En avez-vous formés

Des batdaillons de gargons

Grands lecteurs de lettres fermées !

Oh vous tour de Cléry
Tout pres de mon quartier
Combien je vous chéris
De nous étre restée

Trois roses sur mon blason
Symbole de ma _foi

La bleue, la blanche, la rouge
Trois roses de France

Résidence Notre-Dame

Un havre de paix pour personnes igées
dans le ceeur du cceur du gquartier

Camouflée et protégée derriére de fortes grilles, se situe rue Pierre Du-
clot un foyer de résidence de 36 petits logements, agrémentés d'un petit
jardin verdoyant et paisible. Le lieu a une histoire riche et en garde
quelques vertiges avec une tour abritant un trés bel escalier en pierre,
une votte en croisée d’ogives et une fagade en fausses pierres fabri-
quées avec les premiers bétons inventés par Vicat. Il y a plusieurs sié-
cles y était installé un couvent de Clarisses, congrégation fondée par
sainte Claire qui a donné son nom a la place voisine. Puis ce fut un sé-
minaire et 'Externat Notre Dame oti des membres des familles des rési-
dents actuels ont fait leur études. La ville a racheté les lieux il y a 35 ans
et les a transformés pour accueillir des personnes agées.

Aux dires de la chaleureuse et dynamique directrice, appelée familiere-
ment Madame Agnés, beaucoup de personnes qui s’y trouvent meénent
une vie active, dégagées des soucis de tenue de maison ; elles peuvent
bénéficier des repas pris en commun et de diverses animations propo-
sées par la maison. Elles ont méme accueilli pendant plusieurs mois les
enfants de la MJC des Allobroges pour le déjeuner.

Frangoise Cardoso, 84 ans, dans la place depuis =
14 ans, est une enfant du quartier dont elle dé- == :
crit avec passion la vie du temps de sa jeunesse,
avec l'ancien tram, le marché de gros, les ré-
veils matinaux dés 4h du matin et de nombreu-
ses activités commerciales et artisanales au-
jourd’hui disparues. Le vendredi, le salage de
la morue rue Alphand empestait dans tout le /
quartier. Podte, elle a composé des cartes posta- |
les avec sa meére sous les noms de Marcelline et
Delphinelle. Elle a écrit le poéme ci-joint.

L

Denise Arnould, vive et alerte malgré ses 87 ans, est la présidente du
conseil de vie sociale de la maison. Pratiquant I'université inter ge et
des activités sportives, elle est trés attentive a aider son entourage, et
participe aux petits déjeuners de soutien des “ blessés de la société ” au
siége du secours catholique. Ancienne infirmiére de gériatrie, elle cons-
tate la grande difficulté pourles personnes dgées a  faire deuil ” des

baisses de capacité et des douleurs qui les assaillent.

Jjosecter
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Résolution du CCS2

Nous vous avons parlé a plusieurs reprises du travail du Conseil Consultatif du Secteur 2 auquel nous contribuons
activement. Il a voté en réunion publique pléniere le 28 avril la résolution qui suit, adressée a la municipalité. Nous
ne sommes plus seuls a attirer I’attention de nos élus sur les dérives de la vie du quartier !

Préambule

Le Projet de secteur pour le Secteur 2 vise le ” vivre ensemble ” des habitants, commercants et usagers du
centre-ville dont les habitudes et intévéts ne sont pas toujours faciles a concilier.

Ce projet se choisit pour objectif premier en 2010 le mieux-étre des habitants dont la qualité de vie est at-
teinte et de plus en plus détériorée par une derive des comportements. Certains habitants ne voient actuelle-
ment d’autres perspectives que de laisser leur quotidien et leur santé se délabrer ou de partir s'ils en ont les
moyens.

Cet objectif s'insere comme étape intermédiaire indispensable dans le programme pluriannuel “ Coeur de
ville, Caeur d’agglo” pour veiller a ce que les progres économigues et esthétiques attendus pour le centre-
ville en expansion permettent aux familles et aux personnes igées de rester sur place, ou mieux encore d'y
emménager.

Résolution
Dans le double cadre de la Charte de la démocratie locale et du programme Ceeur de ville, Coeur
d’ agglo le CCS2 demande aux élus de faire leurs les priorités suivantes :
revenir a une utilisation normale, diurne et nocturne, de I'espace public en faisant respecter
les regles du stationnement, de l'utilisation de la voirie par le commerce, et celles concer-
nant le bruit, I'hygiéne et la propreté ;
améliorer la présence dans I'espace public des fonctionnaires chargés de rappeler ou faire
respecter la loi, et de leur donner les moyens nécessaires pour leur travail ;
développer des actions d’information et de prévention, avec la société civile et les autres
Services de I'Etat, visant le dialogue et le respect d’autrui comme principes du ” vivre en-
semble ”

DU BON USAGE | X DES TROTTOIRS !

Conseil, accueil, technicité.
Service aprés-vente efficace.
Charline OPTIC Verres ESSILOR.
Opticienne - Optométriste Lentilles de contact.

TIERS PAYANT.

Charline OPTIC 14, place Notre-Dame 38000 GRENOBLE Tél.: 0476422188 - fax 0476422188




TERRE DE SIENNE

Pas facile de deviner ce qui se cache sous cette belle appellation ! I1
s’agit d'une association, localisée place Edmond Arnaud, s’occu-
pant de personnes en situation de handicap mental, en leur appor-
tant des possibilités de s’exprimer par la culture et les loisirs. Des
ateliers d’arts plastiques, d’écriture, de musique, de cuisine fonc-
tionnent grace aux 6 permanents qui travaillent pour cette associa-
tion ; elle est soutenue par 125 membres. Ces activités sont une
aide précieuse pour les familles. La photo ci-jointe représente une
des ceuvres exposées a I'entrée du local. Tel : 04 76 01 16 64. e ~
- La Mirette Poilue

——

Elle a le nez pointu et tout biscornu. Elle se balade souvent
toute nue sur la carapace d’une tortue. C’est une vraie glue

Alcoolisme et addiction chez les jeunes

Quelques statistiques grenobloises (enquétes 2008 et 2009) pour situer le probléme.

e 14% des jeunes de 15 ans ont expérimenté au moins 2 ivresses

e 15% des gargons de 17 ans consomment de I'alcool de fagon réguliére et 8,5% vont jusqu’a
livresse

e Entre la 1% et 2°™ année d'université I'ivresse réguliére passe de 8% a 24% pour les gar-
cons (4 fois moins pour les filles)

e 13% consomment régulierement du cannabis

e 5% des garcons et 13% des filles de 17 ans utilisent des somniféres et tranquillisants

Le “ Binge Drinking ” est une consommation d’au moins 5 verres de boisson alcoolisée par occa-

sion de boire. On considéere que c’est une porte d’entrée vers la dépendance alcoolique et que

cela conduit a2 une destruction partielle des neurones du cerveau.

LT 19 T-g- T4~ ]
Barathon

Si vous avez des enfants étudiants, vous savez sans doute qu'une des activités favorites de certains d'entre eux est
l'alcoolisation & outrance (Binge Drinking). Ce que vous ne savez sans doute pas c'est quiil a été proposé en février
sur un site internet, en colfaboration avec 4 associations d'étudiants et 10 établissements de boisson du centre histo-
rique, une performance consistant & consommer le plus possible et le plus rapidement possible dans les 10 bars a
des tarifs attractifs, avec en prime "une enitrée gratuite a I'hbpital”, "un voyage en ambulance offert" et "un shooter de
morphine" ! Cela sappelle un Barathon, nom évidemment inspiré du célébre exploit de nos ancétres grecs. Sur inter-
vention de la mairie et de la préfecture, cette lamentable proposition a été heureusement annulée.

boucherie la centrale des halles

Gérant : Alain AIME

-----

BOUCHERIE

i L) CENTRALE
DES HALLES
HALLES SAINTE-CLAIRE P OO —
PLACE SAINTE-CLAIRE Té1.04.76.4413.34

38000 GRENOBLE
Téléphone-Fax: 04 76 44 13 34 4




COMMUNIC'ACTION

N Lion fmanation du Centre social, cette dynamique association d’habitants existe depuis une di-
S 8o  zaine d’année. Elle regroupe les activités d’animation, dont les fétes inter quartier , de sor-
@» ' ties enfamille, de cours de frangais, de visite a domicile des personnes isolées (réseau Tour-
<> &SNS nesol) qui étaient assurées par des bénévoles. Ses finances proviennent de subventions de la

Ville pour les projets et de bourses aux vétements et aux jouets organisées de fagon festives chaque année.
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UQND. : Christine Poirel, vous portez en tant que secrétaire de 1’association, 1’ani-
mation de 40 bénévoles. Quels sont leurs profils et leurs motivations ?

- Ils sont d’origines, d’ages, de situations professionnelles trés variés. Cela va de
jeunes meres de famille & des retraités vieillissants mais toujours dynamiques ; ily
a des personnes de la communauté maghrébine du quartier qui font le lien avec les
habitants du quartier Trés-cloitres. Ils sont 14 avant tout car ils veulent rendre ser-
vice et se rendre utiles et aussi pour rencontrer des gens, développer des relations
amicales.

Pour en savoir plus : communicaction.over-blog.com

Sortie a laneige

Annonce
Course et défilé d”’ORNI (objets roulants non identifiés) le samedi 19 juin

Peintures murales

La galerie pictonne Sainte-Claire €tait réguliérement couverte de tags, malgré
les peintures spéciales facilitant le nettoyage. Un habitant de I’immeuble, artiste-
peintre de plus de quatre-vingts ans, a habillé bénévolement les surfaces libres,
avec I’accord du syndic, de peintures représentant des vues tres réussies du cen-
tre-ville. La galerie était sinistre; elleya .
gagne en gaieté. Aunom des habitants du
quartier, nous le remercions trés chaleureu- |
sement pour cet embellissement.

A contrario, les tags continuent a fleurir un peu partout. Lors de la
visite du quartier le mercredi 21 avril, organisée avec M. Pilaud,
conseiller municipal adjoint pour le secteur 2 et I’animation, nous
avons communique a I’ Antenne de mairie la liste des principaux en-
droits dégradés et les photos prises par Hugues Driguez, habitant du
quartier.

AMAL

Cette jeune association, héritée de 1’ Association Départementale de Coopération Franco-Algérienne (ADCFA), est
logée rue Hauquelin. Elle utilise 1a belle salle dont elle dispose et d’autres salles du quartier pour des conférences et
des spectacles de mise en valeur de la culture du Maghreb en vue de contribuer a un meilleur dialogue entre les popu-
lations qui vivent dans notre ville. De nombreux jeunes et étudiants y participent. AMAL veut d’ailleurs dire

“ espoir ” en frangais.

=3{=Jgdat-M Chemise sans repassage
EXCELLENT ; P s
100% coton Suisse

HABTITLTLE U R QmGHS Pantalons extensibles
Heinecke & Klaproth s

wl Vestes & Jeans

COMMANDEUR

1 Place Sainte Claire 38000 GRENOBLE
tel: Q438 37 12,17 winminmusssss ianisns
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Enfin une réunion publique productive et conviviale !

Ci-apres un extrait du compte rendu de la réunion publigue qui a suivi notre assemblée générale du 26 janvier et gui avait pour théme : Quel
avenir pour notre quartier ?

* En premiére partie de réunion, ont été présentés les résultats de l'enquéte dumois d’octobre sur les nuisances subies par les ha-
bitants de I'hypercentre dans leur vie quotidienne et dont le compte-rendu complet est donné sur le site de 1'Union de Quartier.
Ont été évoqués les différents projets de la municipalité que 'UQND suit en collaboration avec le Conseil Consultatif du Secteur
2 : aménagement des quais, construction du nouveau quartier de I'esplanade entre autres . L'union de Quartier organisera des
visites régulieres du quartier avec les responsables de 1’antenne de mairie du secteur, au cours desquelles les habitants pourront
soulever les questions qui les préoccupent : occupation de l'espace public, aménagements divers. Ces questions seront consignées
par écrit et recevront des réponses de la mairie.

La 2eme partie de la soirée s'est tenue en présence de 2 élus : M. Jéréme Safar, ler adjoint au maire et M Alain Pilaud, adjoint dé-
légué du secteur. Une soixantaine de personnes étaient dans la salle, bravantle froid.

M. Safar a fait une présentation de ses méthodes d'action : il semble avoir pris la mesure des problemes des habitants du vieux
centre et de leur mécontentement, ce qui ouvre une fenétre d’espoir. Il a rappelé I'opération " tranquille été " de I'été dernier qui
devrait étre reconduite cette année. Il s'agissait d'étudiants venant discuter avec leurs pairs { jusqu' a 11h du soir seulement ) pour
les dissuader gentiment d'étre trop bruyants, action sympathique dontl'efficacité reste a prouver.

Il promet, prochainement, le recrutement d'agents de police municipaux supplémentaires, et I'extension de leur présence dans le
quartier aumoinsjusqu' a 1h du matin, en coordination et complément avec la police nationale.

L'installation de video surveillance dans certains endroits test dujardin de ville et dans 2 autres endroits de la ville est a I'étude.
Enfinla charte surla vie nocturne, en gestation depuis plus de 2 ans, devrait étre signée au printemps par les différents partenai-
res. A signaler qu’elle n'est pas un document opposable et qu'il sera important de se donner des moyens pour la faire appliquer.
Espérons que les projets municipaux de M. Safar aboutiront.

La dernié¢re partie de la réunion a été consacrée aux questions du public.

Finalement cette réunion a donné ['impression que les habitants étaient enfin écontés par les élus , wmais qu'ils restent attentifs a en constater
les résultats. ”

Au cceeur du centre ville une association culturelle internationale

A P’entrée de la rue Pierre Duclot, prés du fleuriste, deux vitrines ornées d’affiches
de spectacle, c’est le secrétariat du Gréare, une association culturelle et théatrale
qui compte 350 membres a Grenoble, en France et dans les pays étrangers. A cin-
quante métres, toujours rue Pierre Duclot, avant le restaurant La Voile Blanche, se &
trouve I’entrée du Petit Théatre. C’est une salle modeste, 70 places, gérée elle-
aussi par le Créarc et qui accueille de trés nombreuses activités.

Ces locaux sont mis a la disposition du Créarc par la Ville de Grenoble afin qu’il y
déploie ses activités.

Celles-ci s’organisent autour de 4 axes.

La Création Thédtrale : En direction du jeune public et pour tous publics ; ainsi
ce sont chaque année environ 35 représentations pour 2 a 3 créations par an.

Le Pole Ressources Du Petit Thédtre : Des Ateliers Théétre et des Ateliers d’Ecriture hebdomadaires a destmatlon de tous les
dges (180 personnes inscrites). Des stages de théatre avec des artistes européens dans le cadre du réseau du Jeune Théétre Euro-
péen que le Créarc a créé. L’accueil au Petit Théétre, le week-end, de compagnies et d’associations culturelles de Grenoble et de
I’Isére.

Les Projets De Développement Culturel : Ce sont différents projets articulés avec des partenaires sociaux, culturels et éduca-
tifs : Théatre et Malentendants, Théatre et Handicapés, Action Culturelle en Milieu Rural, Village de la Tolérance (Israél-
Palestine...), Culture a I’hépital...

Mardi au Vendredi
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L‘art du Vélo - 1 rue Abbé de la salle

38000 Grenoble - Tél. 04 76 63 91 19
http://artduvelo.e-monsite.com

boutique: 10, Place Sainte Claire 38000
Grenoble, Tel: 04 76 44 10 96




Les Echanges Culturels Internationaux : Le Réseau du Jeune Théatre Européen créé par le Créarc fédére quelques 60 compa-
gnies de théétre venues d’Europe, de Russie, d’ Afrique et d° Amérique du Nord.

Les Rencontres du Jeune Thédtre Européen qui en sont la clef de voiite ont lieu chaque année pendant les 10 premiers jours de
juillet, et ce depuis 1989. Cet événement rassemble prés d’une vingtaine de compagnies et environ 250 participants. Il touche
10 000 spectateurs. Pendant 10 jours les participants et le public vivent a un rythme intense le partage d’une passion, I’ enthou-
siasme d’une création collective, 1’écoute des cultures et des langues, la rencontre avec 1’autre. Ces axes de travail visent a en-
courager le partage des pratiques artistiques, le développement des échanges internationaux de jeunes comédiens, la lutte pour la
tolérance et la démocratie, la construction d’une Europe ouverte sur le monde qui I’entoure.

Par ailleurs, tout au long de I’année, de nombreuses coproductions théatrales sont nouées entre le Créarc et des compagnies euro-
péennes membres du Réseau du Jeune Théitre Européen.

. r 5 o o Pays’Ages

A deux pas de la MJC, ce café social, animé par Rachid et Patricia, ouvre
% ses portes 5 aprés-midi par semaine aux migrants

¢ retraités originaires de 1'Algérie, et principalement
" du Constantinois. Ils sont pour la plupart

 “ célibatairisés et vivent sans leur famille. C’est
une occasion pour eux de parler du Pays et des

' souvenirs de leur travail sur les chantiers de 1'Isere.
Certains sont méme allés apporter leur compétences dans un camp de jeunes de la MJC en
Provence pour la restauration d'une maison de la Ville

On ne saurait terminer cet article sans mentionner le restaurant d’accueil social “ Nicodéme ”, place Claveyson, qui
nourrit jusqu’a 50 et méme 70 personnes, 4 jours par semaine, pour un prix modique, griace a de nombreux bénévoles
(7 parrepas) et la fourniture de denrées par la banque alimentaire.

Un nouveau visage pour la place Edmond Arnaud

pour en améliorer I’accessibilité, la convivialité, la verdure et 1’éclairage, tout en li-
mitant 1’accés aux véhicules a moteur, deux roues comprises. Il s’agit d’un projet
d’envergure avec un budget de 220 000 Euros. I1 a été présenté aux habitants et asso-
ciations du voisinage qui I’ont apprécié. Parmi les demandes complémentaires, il est
suggéré de faire une aire de jeu pour les bambins de moins de 5 ans. Puisse une telle
aire éloigner des occupants tellement moins innocents !

S’est développée sous 1'égide du centre social du

Réseau d’échange réciproque de savoirs
g Rrod Vieux Temple une initiative originale, consistant

en quelque sorte en une “ bourse gratuite de savoirs ”. Ainsi, si vous avez quelques compétences en infor-
matique, et que vous souhaitez voyager en Italie, vous pouvez proposer d’aider des personnes dans votre
savoir en échange de cours d’Italien organisés par des immigrés venant del’autre c6té des Alpes.

(suite page 8)

Fromaqes réquonaux et Itanens
pates fraiches
Halles sainte Caive

T6:0476 51 24 16

Tél. 04 76 54 65 28

Fax. 04 76 44 39 06

Spécialiste : Poisson petit bateau, coquillages et crustacés
Arrivage journalier 7




Cela concerne des domaines extrémement variés
couvrant aussi bien la philosophie, la paléontolo-
gie, les langues, que la cuisine, le bricolage et tou-
tes activités de loisir. La régle est d"apporter une
contrepartie de ce que I'on consomme en parta-
geant ses propres savoirs. De plus, ce sont sou-
vent des activités collectives qui permettent de
faire connaissance et d’établir des liens entre per-
sonnes d’origines diverses.

Le Cellier des Halles

Les vins de la passion
Les prix de fa raison
Intérieur Halles Sainte Claire

04762469 76

Benjamin
06 343867 72

Jacky
06 20 77 6103

BIJOUX

22, place Sainte-Claire

38000 quﬁ&l (face awx FHalles) 0476593973

ESTHETI-GYM

Gymnastique ef musculation,
mise en forme

2 RUE DU PALAIS

(Promotions d’été)

Wiy esthetigym .com

' IMAGE

encadrement

horaires du mardi au samedi
Sh30 12h  14h 15h

fermé le lundi et mercredi matin

5 rue Jean-jacques Rousseau 38000 GRENOBLE
TEL 0476 62 8352 FAX 04 76 54 41 96

Epicerie fine
Traiteur

Au bonheur
de Marianne

.t 8 place sainte Claire
‘ tel-fax : 04 76 44 26 32
» @ viviane.marianne@orange .fr

oo ¢ Fromaces, Saveurs -

COMI’A GNIE...
HALLE SAINTE CLAIRE

GR ENOBLE

w ww.fromagesetsaveurs.com

Jadhére a 'Union de Quartier Notre-Dame pour 2010 (9€)

Prénom it IO
1 (-] IR ——— NS ot Rue ouPlace..........ceeveeevieneennn.
Adresse email............c..cvveiiiniininininnn,

Merci de libeller votre cheque a I’ordre de 1'Union de Quartier Notre-Dame

PERMANENCES DE L'UNION DE
QUARTIER, 10 RUE CHENOISE

Entre 11h et midi le samedi matin

------- (utilisez l'interphone pour vous annoncer)

Venez vous renseigner et nous faire part
de vos remarques et de vos propositions

Tel 04 57 93 79 59
e.mail : uqnd@free.fr
Internet : http:/ /uqnd.free.fr /8




